
  

Komisja ds. socjalno-bytowych OIPiP w Tarnowie 
z Przedsiębiorstwem Turystycznym 

Z Y N D R A M 

zaprasza na wycieczkę: 

KOPENHAGA, MALMÖ, LUND z wizytą u sąsiadów 

Rejs promem połączony ze zwiedzaniem Skandynawii 

TERMIN: 23-26.04.2026 r. 

Dzień pierwszy: 

Wyjazd w dniu 23.04.2026 r. godz. 7:00 spod siedziby OIPiP ul. Południowa 10 - parking przy 

markecie Kaufland w Tarnowie – zbiórka o godz. 6.40.  Przejazd do Świnoujścia 

 20.45 zbiórka uczestników imprezy w Świnoujściu (terminal 

promowy, ul. Dworcowa 1), spotkanie z pilotem 

 21.00 odprawa biletowa pasażerów, zaokrętowanie na pokład promu 

Skania , zakwaterowanie w kabinach 

 kolacja  

 23.00 wyjście promu w morze 

 czas wolny – możliwość skorzystania z oferty sklepów, barów 

 nocleg 

 

Dzień drugi: 

  06.30 przypłynięcie do Ystad 

  06.00-07.30 śniadanie, opuszczenie promu 

  przejazd jednym z najdłuższych połączeń między lądami w Europie -    

mostem Øresund do Kopenhagi 

  wizyta w Kopenhadze której symbolem jest słynna Mała Syrenka –

skromna, dziewczęca postać przykucnięta na kamieniu i nostalgicznym 

wzrokiem wypatrująca ukochanego. Tuż obok niej znajduje się Przystań 

Królewska i Park Langeline. W stolicy Danii zobaczymy również zimową 

rezydencję duńskiej rodziny, czyli Pałac Amalienborg, na którego 

straży stoją gwardziści ubrani w charakterystyczne czarno-niebieskie 

mundury i wysokie czapki z futra. Odwiedzimy też Port Nyhavn, gdzie  

urocze, małe kamieniczki z barwną fasadą o kalają portowy kanał,  

a w swoich wnętrzach kryją niezliczoną ilość restauracji, barów  

i kawiarni 
 Rejs kanałami Kopenhagi 
 czas wolny– spacer po deptaku Stroget znanym mi. in.  

z najmodniejszych sklepów, restauracji i występów licznych artystów, 

muzyków 

 Obiadokolacja w restauracji w Kopenhadze 

 Przejazd wybrzeżem nad cieśniną Sund czyli Duńską Riwierą do 

Helsingor, która zachwyci pięknymi krajobrazami oraz    



  

  interesującymi budowlami, majestatycznie zwróconymi ku morza 
 Przeprawa promowa do Helsingborga 
 Przejazd do hotelu w Szwecji, zakwaterowanie 
 Czas wolny ,nocleg 

 

Dzień trzeci: 

 śniadanie, wykwaterowanie 
    przejazd do Kullaberg – miejsce, które przyciągaj turystów    

swoją magią, krajobrazem i skalistymi klifami. To właśnie w tym 

miejscu swoje schronienie mieli waleczni Wikingowie. 

Jest to jedno z najlepszych stanowisk obserwacyjnych dzikiego 

ptactwa wodnego, które na skalistych klifach Kullabergu założyło 

swoje liczne kolonie 

  przejazd do Lund – najbardziej znane jako ośrodek akademicki, 

znajduje się tutaj założony w 1666 roku uniwersytet, który jest 

jedną z największych placówek edukacyjnych w Skandynawii. W 

centrum Lund zobaczymy najstarszą Katedrę–jest ona jedynym 

kościołem w stylu romańskim w całej Szwecji, a w środku obejrzymy 

imponujący zegar astronomiczny skonstruowany około 1380 roku! 

Spacerując po miasteczku przyjrzymy się tajemniczym kamieniom 

runicznym  

z epoki Wikingów 

 przejazd i zwiedzanie Malmö– miasto to leży na samym południu 

Szwecji w prowincji Skania. Podczas zwiedzania nie można ominąć 

jego zabytkowej części, czyli Gamla Staden. Najbardziej 

charakterystycznym placem starego miasta jest LillaTorg,który 

przylega do większego placu –Stortorget, gdzie znajduje się 

majestatyczny ratusz Rådhuset. Symbolem nowego miasta jest 

Turning Torso – najwyższy budynek mieszkalny w Szwecji. Tuż obok 

można przespacerować się nadmorskim deptakiem z widokiem na 

most Øresund 

 ok.15.00 wizyta w Muzeum Techniki Komunikacji 

Twierdza/Cytadela to dziś najstarszy renesansowy zamek 

Skandynawii, gdzie na miejscu możemy zobaczyć kokpity samolotów, 

wnętrze symulatora kontroli lotów oraz budowę silnika 

odrzutowego. Jedną z największych atrakcji muzeum jest idealnie 

zachowana łódź podwodna U3 
 czas wolny 
 przejazd do Ystad – malownicze miasteczko portowe, które 

przyciąga średniowieczną szachulcową zabudową, pięknymi, 

gotyckimi kościołami– Mariackim i św. Piotra oraz wyjątkowym 

Klasztorem Franciszkanów z 1267 roku. Jest to również główne 

miejsce akcji cyklu powieści szwedzkiego pisarza Henninga 

Mankella – to właśnie tutaj mieszka główny bohater cyklu – 

komisarz śledczy Kurt Wallander 

 21.30 odprawa na terminalu promowym, zaokrętowanie 

uczestników na pokład promu Polonia, zakwaterowanie w kabinach 

 kolacja 
 22.55 wypłynięcie promu w morze 
 Czas wolny– możliwość skorzystania z oferty sklepów, barów 
 nocleg 



  

Dzień czwarty: 
 

 06.45 przypłynięcie do Świnoujścia 
 śniadanie, opuszczenie promu 

 wyjazd w drogę powrotną 

 powrót w godzinach wieczornych 

 
 

CENA:  2440 zł/os - dla członków OIPiP w Tarnowie - regularnie opłacających składki       

                             członkowskie w ciągu ostatnich 3 lat ( udokumentowane ) 

          2 790 PLN  zł/os - dla pozostałych osób spoza Izby 

 

 UWAGA! 

• Pierwszeństwo zapisów mają pielęgniarki i położne – członkowie OIPiP w Tarnowie – 

   uczestnictwo osób pełnopłatnych w razie wolnych miejsc 

 Zapisy do dnia 7 stycznia 2026 r. Ilość miejsc ograniczona. 

 W dniu zapisu należy podać z kim będzie dana osoba zakwaterowana w pokoju/kabinie 

dwuosobowej, w przypadku braku wskazania osoby do zakwaterowania dopłata do 

pokoju/kabiny jednoosobowej wynosi  330 zł 

 

Zapisy  w Biurze Izby- ul. Południowa 10, Tarnów (tel. do biura Izby: 14 6965454). 

 

     ZALICZKĘ  w wysokości 500 zł należy wpłacić w dniu zapisu na konto lub w kasie Izby 

(osoby, które nie dokonają wpłaty zaliczki w dniu zapisu skreślane są z listy), 

numer konta: 10 8591 0007 0300 0296 3839 0001 KBS – Okręgowa Izba Pielęgniarek  

i Położnych –  z adnotacją: – Imię i Nazwisko - Skandynawia. 

 

Pozostała płatność do dnia 15 marca 2026 r. – przekroczenie terminu spowoduje wykreślenie  

z listy uczestników oraz brak zwrotu zaliczki 

 
** W przypadku rezygnacji zaliczka nie podlega zwrotowi. 

** W przypadku rezygnacji zaliczka podlega zwrotowi gdy zostanie wskazana osoba na zastępstwo 

** W przypadku nie uzbierania grupy liczącej min. 46 osób wyjazd nie dojdzie do skutku,  

     a dokonane wpłaty zostaną zwrócone.  



  

 

Cena zawiera: 

 Transport Tarnów-Świnoujście – Tarnów 

 Przejazd promem na trasie Świnoujście– Ystad 

 Przejazd promem na trasie Ystad– Świnoujście 

 Miejsce w kabinie podczas rejsu nocnego na obu promach 

 Kolacja na promie na trasie Świnoujście– Ystad– bufet z napojami  (kawa, herbata, woda mineralna) 

 Śniadanie na promie na trasie Świnoujście– Ystad– bufet z napojami 

 Suchy prowiant z promu w II dniu wyjazdu 

 Kolacja na promie na trasie Ystad–Świnoujście–zestaw 3-daniowy z napojami (kawa, herbata, woda   

   mineralna) 

 Śniadanie na promie na trasie Ystad– Świnoujście– bufet z napojami 

 Zwiedzanie Kopenhagi 

 Opłata za rejs kanałami Kopenhagi 

 Obiadokolacja w restauracji w Kopenhadze (bufet z napojami) 

 1 nocleg ze śniadaniem w hotelu w Szwecji 

 Zwiedzanie Kullaberg, Malmö, Lund, Ystad 

 Opłata za bilet wstępu do Muzeum Techniki i Komunikacji w Malmö 

 Obsługa pilota/przewodnika Świnoujście-Szwecja- Świnoujście 

 Ubezpieczenie NNW  iKL 

   Składka Turystyczny Fundusz Gwarancyjny   

 

 

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany kolejności realizacji programu                                               

WYJAZD NA PODSTAWIE DOWODU OSOBISTEGO LUB PASZPORTU  

ZAPRASZAMY 

 


